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Wed 5
Meatballs/Gravy
California Blend
Brown Rice 
Banana 
WG Bread 
Wed 12
Meatballs/Gravy
Broccoli  
Brown Rice 
Banana 
WG Bread 
Wed 19
Meatballs/Gravy
Broccoli 
Brown Rice 
Banana 
WG Bread 
Wed 26
Meatballs/Gravy
Broccoli 
Brown Rice 
Banana 
WG Bread 
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Fri 7 
Beef Fritter 
Green Peas 
Brown Rice 
Orange 
WG Bread 
Fri 14 
Ravioli w/ Tomato 
Sauce 
Carrots 
Apple 
WG Bread 
Fri 21 
Ravioli w/ Tomato 
Sauce 
Spinach 
Orange 
WG Bread 
Fri 28 
Ravioli w/ Tomato 
Sauce 
Carrots 
Apple 
WG Bread 
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Orange 
WG Bread 
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